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PROGRAMA FIV INSTITUTO KARAM ABOU SAAB

A infertilidade é definida como a dificuldade em gestar apds um ano tendo duas
relacBes sexuais por semana, sem uso de nenhum tipo de método anticonceptivo. E
um problema de salde que acomete aproximadamente 10% da populacdo em idade
reprodutiva. A maioria destes casos sdao resolvidos através dos tratamentos
convencionais, porém, para muitos, a Unica solucdo é a fertilizacdo in vitro, nao
disponivel pelo SUS ou por convénios de assisténcia médica. O Centro de Fertilidade
Saab, através de recursos do INSTITUTO KARAM ABOU SAAB, iniciou em 7 de Julho de
2023 um programa de tratamento gratuito por FERTILIZACAO IN VITRO E
TRANSFERENCIA DE EMBRIOES. O publico-alvo é composto por casais com infertilidade

gue cumpram os pré-requisitos proprios do programa.

Qualquer servico publico ou privado de assisténcia médica com especialidade
de ginecologia podera encaminhar casais para realizarem FIV gratuitamente no Centro
de Fertilidade Saab. Cabera aos médicos encaminhadores a realizacdo das consultas,
solicitar e avaliar os exames necessarios para o diagndstico da infertilidade. Havendo
indicagdo para a realizagdo da FIV, analisar se o casal cumpre os critérios de inclusdao no
programa e contatar o Centro de Fertilidade Saab - Unidade Curitiba - para agendar a

FIV.

O Centro de Fertilidade Saab orientard a realizacdo de exames rotineiros
obrigatdrios, medicamentos para a inducdo da ovulagdo ou ciclo espontaneo,
monitoramento ultrassonografico da ovulacdo e, no momento adequado, recebera o
casal para a retirada dos o6vulos, coleta do sémen, fertilizacdo in vitro, cultivo

embrionario e a transferéncia dos embrides para o Utero da mae.

Teste de gravidez, consultas e tratamentos posteriores serdao realizados no

ambulatério de origem ou hospitais publicos.



Os casais ndo poderao procurar o Centro de Fertilidade Saab diretamente.

Apenas o médico poderd fazer o encaminhamento apds autorizagcdo do Centro de

Fertilidade Saab.

1 TRIAGEM PARA PARTICIPAR DO PROGRAMA

O responsdvel por avaliar os critérios clinicos de inclusdo e exclusdo no

programa serd o médico a cargo do ambulatdrio de origem, necessitando a aprovacao

de profissionais do Centro de Fertilidade Saab.

Serdo solicitados comprovantes de renda, carteiras profissionais, declaracao do

imposto de renda, contas de luz, comprovantes de residéncia / ou outros. A falta de

documentos, que comprovem os critérios de inclusdo, podera justificar a ndo inclusao

no programa.

A) CRITERIOS DE INCLUSAO:

Sao candidatos a participar do projeto:

1.

Mulheres inférteis entre 25 e 38 anos de idade no momento do ciclo de
tratamento de Reproducdo Assistida;

Mulheres sem filhos vivos, que nunca gestaram ou que engravidaram e cuja
gestacdo terminou em aborto, seja do relacionamento atual ou anterior;

Renda familiar igual ou inferior a quatro saldrios-minimos, considerando renda
do casal e posse de bens em valores inferiores a R$100.000,00 (Cem Mil Reais).
Mulheres com reserva ovariana dentro da normalidade, avaliada por exames
hormonais, contagem de foliculos antrais e exames hormonais especificos;
Homens com idade entre 25 e 50 anos de idade no momento do ciclo de
tratamento de Reprodugado Assistida;

Homens com presenca de espermatozdides médveis no ejaculado observado no
espermograma;

Homens sem filhos vivos, do relacionamento atual ou anterior
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B ) CRITERIOS DE EXCLUSAO
Serdo excluidos do programa:
1 - Pacientes fora da faixa etaria;
2 - Pacientes com filhos vivos;
3 - Paciente com filhos de relacionamentos anteriores;
4 - Pacientes com desejo de congelamento de dvulos para preservacao de fertilidade
ou casos oncoldgicos;
5 — Casal com um ou ambos os individuos sem producdo de gametas (évulos ou
espermatozdides);
6 — Pacientes portadores de doencas infecciosas;
7 - Indicacdo de recepcao de évulos, espermatozoides ou embrides;
8 - Indicacdo de Utero de substituicao;
9 - Usuarios de substancias ilicitas;
10 — Usudrios de alcool em grandes quantidades e/ou grande frequéncia (etilistas);
11 - Casal com um ou ambos os individuos com passagem por centros de recuperacdo

de drogas / alcool.

2 FUNCIONAMENTO DO PROGRAMA:
O Centro de Fertilidade Saab ofertara até 10 (dez) ciclos de fertilizacdo in vitro
por més para as participantes do programa. Esse nimero podera variar de acordo com
o andamento do programa e a disponibilidade de recursos angariados pelo Instituto

Karam Abou Saab para este fim.

Este programa aplicard a FERTILIZACAO IN VITRO NATURAL. Consideramos a
fertilizagdo in vitro natural aquela realizada sem estimulagdo da ovulagdo ou com
estimulacdo leve com medicamentos administrados via oral, de baixo custo, que
estimulam a Hipodfise a produzir as gonadotrofinas naturais. Gonadotrofinas sdao os

hormonios que estimulam os ovarios a produzir os évulos. Habitualmente obtém-se



desta forma 1 a 5 dvulos, sem desconforto, sem sofrimento ou risco da sindrome do
hiperestimulo ovariano. Ndo haverd nenhum custo para o casal referente aos

procedimentos realizados no Centro de Fertilidade Saab.

Trabalharemos realizando a FIV dentro das normas vigentes no Brasil,

estabelecidas pela ANVISA e pelo Conselho Federal de Medicina.

Produziremos apenas os embrides que serdo transferidos para o utero. Um ou
dois embrides para mulheres até 37 anos e no maximo trés embrides para mulheres

acima de 37 anos. NAO HAVERA CONGELAMENTO OU DESCARTE DE EMBRIOES.

Teremos chance de sucesso entre 20% e 50% por ciclo de tratamento e nao
incorreremos em questdes éticas, religiosas ou de foro intimo relacionadas ao descarte

de embrioes.

Considerando que ndo sera possivel atender a todos, este programa

contemplara, inicialmente, apenas UMA TENTATIVA POR CASAL.



